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Parmi les effets destructeurs du sida, a émergé, il y a une dizaine d’années, et plus particulièrement en Afrique,
le problème des orphelins.

Filles et fils de parents atteints du sida, ils sont tout d’abord confrontés à être garde-malades de leurs parents.
Puis,devenus orphelins, ils ont parfois la chance d’être accueillis par un proche,un oncle une tante…

qui prendra soin d’eux.
Mais, pour la plupart des 18 millions d’orphelins du sida que compte l’Afrique, c’est la précarité , parfois la rue

et souvent des responsabilités qui dépassent ce que l’on peut demander à des enfants ou des adolescents.
Pourtant la solidarité des citoyens de l’Europe pourrait faire une différence significative dans l’avenir

de ces orphelins.
Nous avons fait le choix du parrainage, pour soutenir les enfants orphelins, les adolescents « chef de famille » ou

les grands-mères qui s’occupent de leur petits enfants parfois au nombre de 10 ou 12.
C’est un engagement à long terme qui donne une chance d’avenir à ceux qui, aujourd’hui, en ont le plus besoin.

C’est aussi un signal fort envoyé aux enfants parrainés pour leur dire qu’ils peuvent avoir, malgré tout ,
confiance dans le monde qui les entoure et que les adultes et les jeunes de cette planète

ne les laisseront pas partir à la dérive.
Et c’est cette confiance qui forgera les adultes de demain et qui leur permettra de créer

un monde plus juste et plus humain.
Soutenez l’action d’Orphelins Sida International en parrainant ou en soutenant nos programmes,

que vous pouvez trouver sur notre site : www.orphelins-sida-international.org
ou en nous écrivant à Orphelins Sida International 4 rue de Belfort 75011 Paris 01 47 97 54 94



Collection BANDE DESSINEE MEDICALE

ddeessssiinnss eett ssccéénnaarriioo KKéélliinnee FFiicchhtteerr

Nous remercions l’association Orphelins du Sida International pour la relecture de ce document,
plus particulièrement 

le Professeur Christian Courpotin et Madame Patricia Velletri

148, bld Yves Farges - 69190 Saint-Fons
Tél.: (33) 4 78 70 92 86 - Fax: (33) 4 78 70 92 35

E-mail : chep@libertysurf.fr

© 2008 - CHEPE
Carole production

102, avenue des Champs-Elysées - 75008 Paris - France

ISBN : 2-915093-25-3
Dépôt légal : 3éme trimestre 2008

Tous droits de reproduction, de traduction et d’adaptation strictement réservés pour tous pays

Service édition



2

Oh regardez, 
voilà Salif ! 

il y a longtemps 
qu’on ne l’avait 

pas  vu !!

Sa mère est morte du sida, son
père n’est plus là, elle est 

orpheline maintenant...
Il y en a beaucoup comme 

elle au pays !!

Là-bas, tout s’est bien 
passé... Mais je ne suis pas 
rentré seul : mes parents 
ont recueilli ma cousine 

Madina qui a huit ans !

Salut à tous ! 

Ah, Salif, 
te voilà de 
retour ! 

Raconte-nous 
ton voyage !

Il était au 
Burkina-Faso

!
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...c’est le cas de Madina, 
ma cousine...

...Et c’est le plus fréquent...

oui car les mères 
infectées par le V.I.H. 

peuvent le transmettre à
leur bébé au cours 
de la grossesse, 

de l’accouchement et 
parfois de l’allaitement ...

Soit par contact avec le
sang de personnes 

porteuses du V.I.H. : lors de
soins, au cours de 

tatouages, piercing, etc...
avec du matériel non 
stérilisé ou lors de

l’échange de seringues entre
personnes toxicomanes

cependant Rappelez-vous
que le V.I.H. se transmet

soit au cours d’une 
relation sexuelle non

protégée par un 
préservatif, avec quelqu’un

déjà contaminé...

(*) Virus de l’immunodéficience humaine qui provoque 
le sida (syndrome de l’immunodéficience acquise)

Un enfant peut
donc attraper 

le sida ??!

Le plus grave, 
c’est qu’elle aussi est 
infectée par le V.I.H.(*) !!

Ooohh ! La pauvre, 
c’est terrible...
Je voudrais la 
rencontrer...
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Bien-sûr
!!

Cela ne doit 
pas faciliter le 

sort des enfants 
orphelins à cause 

du sida !

Il y a encore 
beaucoup de fausses 

idées sur le sida et, en
Afrique, il est 

considéré comme une 
malédiction...

Les gens 
redoutent

d’être 
contaminés !!

Mais on n’ose pas 
dire qu’on est porteur 
du V.I.H. de peur d’être 

rejeté par les autres...

J’imagine que s’ils 
étaient informés et 

soignés cela 
diminuerait le nombre 
d’orphelins mais aussi
d’enfants contaminés...

En afrique, c’est fréquent : 
les parents ne savent pas 

qu’ils ont le V.I.H., ou ne veulent 
pas en parler et les mamans(*)

ignorent le risque de le 
transmettre à leur bébé !

(*) Même si elles savent, elles n’ont souvent pas accès au traitement
pendant la grossesse ni le bébé durant les premières semaines, ce
qui reduirait le risque de transmission.
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C’est un
vaste 

problème...

Mais alors, 
Salif, comment

s’en sortent-ils ?

...Ils sont exclus de l’école et ne peuvent donc pas
progresser socialement, handicap supplémentaire
pour une insertion professionnelle par la suite.

...Souvent obligés de 
mendier pour survivre car
n’ayant aucune ressource

Parfois c’est l’aîné, encore
beaucoup trop jeune qui
s’occupe de ses petits

frères et soeurs...

En effet, ils sont des
millions comme eux...

beaucoup sont 
totalement abandonnés,

d’autres quand même 
recueillis par un 

grand-parent âgé...
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Ici, 
dans nos pays, 

on a un peu 
oublié la gravité 

du sida et 
surtout ses

conséquences !

étant donné le 
nombre d’enfants
concernés, cela 

nécessite beaucoup
d’argent !!

Ma mère viendra me 
chercher avec madina,

comme ca vous pourrez
faire sa connaissance !

Ciao !

Bon, je rentre 
chez moi, à demain, 

à la sortie des 
cours !

...Mais des 
organisations 

Internationales avec 
des relais locaux 

essaient au maximum de
recueillir ces enfants, 

de les entourer et 
de les éduquer !

ainsi une 
association

regroupe des
parrains qui
soutiennent

des orphelins
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Tu me fais goûter 
ta grenadine, 

nadia ?

Ne crains rien ! 
Tu ne risque pas 
d’attraper le sida !

Euh...

...Et une 
limonade pour 
la demoiselle !

Allons boire 
un verre 

ensemble, nous
pourrons mieux

discuter !

Régis, sylvie, 
nadia, je vous 

présente madina, 
ma cousine !

Et le lendemain...
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Le sida est une maladie 
infectieuse due à un 

minuscule microbe, un virus 
(le V.I.H.) qui pénètre dans
notre sang et détruit peu à 

peu nos défenses naturelles : 
il nous rend faible...

D’ailleur, c’est plutôt Madina 
qui risque d’attraper un 

microbe de quelqu’un d’autre !

On ne sait 
plus très bien
ce qu’est le

sida...

N.B.: ce virus peut ne se manifester qu’au bout
de plusieurs années, si bien qu’on peut l’avoir
sans le savoir.

Burk 
!!

la perte de l’appétit, 
l’amaigrissement et parfois

des vomissements et 
des diarrhées...

Les premières manifesta-
tions du V.I.H. sont, le plus 

souvent, une fatigue 
intense...

Je suis 
lessivé 

!!

...Je sais, j’ai eu un 
réflexe idiot ! 

excuse-moi Madina !
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Nous avons pu l’accueillir ici ce 
qui permet de l’entourer de notre 

affection et de financer son 
traitement afin qu’elle le 

suive avec assiduité !

Par chance, 
sa maladie a été 

détectée très tôt et
elle a pu bénéficier

d’un traitement 
précoce...

Madina, elle, 
n’a pas l’air 

très malade...

Mais les personnes atteintes 
par le sida peuvent attraper

toutes sortes d’autres 
infections, par exemple 

digestives ou de la peau, 
etc...

Le sida entraîne des infections 
pulmonaires avec fièvre et toux.
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Et puis, il est 
recommandé de faire 

un test : un traitement 
commencé tôt est 

beaucoup plus efficace

oui, sa prévention 
en utilisant un 

préservatif lors de
chaque relation 

sexuelle.

Nous avons de la
chance ici...

Mais on oublierait
presque comme 

le sida est grave 
et comme sa 

prévention est 
importante !

Mais, faute de moyens, beaucoup ne 
peuvent pas encore bénéficier d’un 

traitement et, surtout, le suivre à vie.

...Mais dans la plupart des pays d’afrique
ce n’est malheureusement pas le cas : le

dépistage des femmes 
enceintes et des jeunes mères ainsi que

des enfants peut être organisé...
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Toute la communauté 
internationale doit se sentir 

concernée car le problème a une 
telle ampleur que cela affecte 
l’économie des pays les plus 

atteints...

Actuellement, il y a plus 
de 30 millions de personnes 
infectées dans le monde et 

l’immense majorité se trouve
en afrique sub-saharienne...

Tiens voilà 
jérémy ! 

que faisais-tu ?

Je préparais 
un exposé sur le 
sida en afrique !

C’est important aussi 
de savoir si on a le VIH

pour prendre des mesures
afin de ne pas contaminer 

d’autres personnes Et 
d’empêcher que le virus ne se

développe en nous Aaahh !!
Lis-le
nous !
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Tu dois 
être content 

de toi !!

Je suis surtout content car
j’ai réussi à convaincre mes

parents de parrainer un 
orphelin du sida en afr  ique !!

Bravo jérémy ! 
tu devrais avoir une
bonne note à ton 

exposé !

Mais il est indispensable 
de mieux informer (en particulier 

du risque de transmission du virus) 
et de mieux soutenir les 

populations les plus touchées !

Un certain nombre d’actions 
sont menées mais il reste encore 

beaucoup à faire...la recherche 
progresse au niveau des traitements et
d’un éventuel vaccin (à l’heure actuelle

aucun traitement ne permet 
de guérir le sida)...
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